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緣起 
  因為在校學分幾乎已經完成，對於出國留學也有很大

的憧憬，自己本身是就讀商船系，未來有機會可以到達很

多不同的國家，有很多的機會接觸不同國家的人民，想藉

此機會好好培養自己的世界觀，而且，船上的人員來自許

多不同的地方，當語言不同時，英語就成了唯一的溝通工

具，想藉出國的這段時間，好好的練習英文的口說能力；

在船上工作，包容與體諒各民族的差異是重要的課題，我

想，如果能出國交換認識許多不同國家的人對這方面應該

也可以有不小的幫助吧!            

  我所就讀的商船系從，四下的實習開始，就開啟了海

上漂泊的人生，想在自己的青春還沒留下什麼特別的事

情，就姑且一試的報名了學海系列的計畫。 
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研修學校簡介 
關於釜山 

  釜山，韓國的第二大城，緯度較首爾低了許多，就像

是台灣的高雄一般，但其實屬於乾冷的氣候非常舒服，也

不常下雨，９月、１０月以氣溫約在１０～２０度之間，

乾冷卻也不用穿太多厚重的衣服。１１月開始逐漸轉涼常

常低於１０度，偶爾寒流來或是深夜的時候都可以看到零

下的氣溫，不過可惜的是釜山不太可能會下雪。 

  購物、山景、海景、人文景觀一應俱全，以及著名的

沙雕節、釜山電影節、國釜山國際煙火節等等都在釜山看

的到。 

 

關於釜慶大學 

  其實可以很明顯的看出釜慶對於交換學生這塊下了很

多心力，光是中國留學生就有３００多位，在學校裡還可

以看到很多世界各地的學生，馬來西亞、新加坡、日本、

瑞典、印度尼西亞、白俄羅斯、法國等等，很多不同民族

的人，而且一下飛機就竟然就有專人接送到學校。 
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國外研修之課程學習 
 

  很多通識課程專門開給外籍生，英文或中文授課，我

選擇了了解韓國文化、基礎韓文、基礎排球。 

  本科科目，我選總體經濟學（Macroeconomics）與商用

英文(English Business)，前者半英文半韓文受課，講義與考

試為全英文所以只要多下點功夫其實沒問題，期中考時三

個台灣人的分數都高於平均不少；後者是全韓文授課，考

試的時候也很熱心的多出了英文考卷或是多加了中文翻

譯，唸起來很辛苦可是老師也會盡量幫忙，所以考試也沒

有大問題。 

  其實某些老一輩的韓國教授講英文會有很重的口音，

還是需要時間去習慣。 
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國外研修之生活學習 
 

  有一個社團叫做「Ｉ－Ｆｒｉｅｎｄ」，是專門提供給

外國人的社團，會有很多韓國志工幫忙，所以幾乎是一定

要參加的，可以認識很多國家的人，交到各國朋友還有當

地人可以幫忙解決問題或是一同出遊。此外，這個社團還

會辦聚餐、聚會、出遊，而且都是免費。 

 

▲ I-Friend 所舉辦的國際節，可以看到各個國家的人設的攤位，我們

賣的是珍珠奶茶還有炸醬麵，以及一些小點心。 
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  學校設有Ｅｎｇｌｉｓｈ Ｚｏｎｅ，提供給想要練

習說英文的同學，有非常多的時段，可以在空堂的時候

去，那邊會有外籍老師帶領大家，老師會給題目或是玩遊

戲，一邊聊天一邊練習英文，很值得參加。 

  認識來自各國的朋友，終於體會到一整天都講英文的

感覺，很累但是很有趣，學了那麼久的英文終於可以在這

事後派上用場，也越來越喜歡英文。然後也找了韓國人語

言交換，我教他中文，他教我韓文，很有趣也學得很快，

還能順便一起出遊。回台灣以後還會想繼續持續下去。 

 

▲ 我與 I-Friend 的組員們，有緬甸、中國、台灣、韓國與

斐濟。 
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研修之具體效益 
  課程內容對未來工作真的很有幫助，總體經濟學讓我

對世界的經濟運更有概念，貨幣政策、失業、通貨膨脹、

人口成長等等對於經濟的影響與政府的應對手段，對於預

期未來的經濟走向與政府的應對手段受益良多。 

 

▲總體經濟學的教授         ▲商用英文的教授 

  而商用英文則是與實作方面的專業更為清楚，像是商

用英文的書寫、信用狀的簽發、港口作業的流程等等。不

只這樣，老師活潑的上課方式有別於以往，報告與考試內
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容還包括了“高年級實習生”這部電影的重要單字、繪畫

與聽力。很有趣也很具有挑戰性。 

  而其他的通識選修課程如：基礎韓文、了解韓國文化

等讓我更深入了解韓國人與在地文化。 

 

▲ 大家都超愛的韓文老師 
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感想與建議 
  我在韓國的生活與我印象中的韓國不太一樣，新聞中

所看到的資訊不過就兩種 : 演藝圈以及運動賽事。而運動

賽事這方面的新聞幾乎都是負面的、讓人覺得可惡的。所

以在來到韓國之前其實有點提心吊膽，真的在韓國生活一

段時間之後才發現是我多心了，東西遺失了過了幾天再回

去找也都找的到、街道乾淨、好客、對人親切，會主動幫

忙等等。也許是因為民族心太強了所以在國際比賽中會有

些負面的舉動。 

  韓國的大學生比台灣的認真許多，上課幾乎看不到有

人睡覺或是滑手機，認識了不少韓國人，他們平常就是泡

在圖書館或是咖啡廳裡念書做報告，還有一大堆的小組討

論。他們很認真地念書，但也很認真的玩，同樣那群朋友

偶爾考完試或是假日時會約我一起出去，喝酒喝到天亮才

回家對他們來說好像是一件再正常不過的事，而且各個都

酒量好的嚇人。 
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▲ 和同學一起去看系上的足球比賽 

  韓國還有一個很特別的文化，就是通常一起出去吃

飯、喝酒或是喝咖啡的時候，他們喜歡由同一個人付錢，

等地二攤或是下次出門時，才會再由另一個人付錢，他們

不喜歡算錢，覺得那個有點尷

尬。一開始我很不能習慣，但事

後來其實覺得這種請客的感覺挺

好，有種互相幫忙，有好的感

覺，讓人更容易親近。 

  韓國人都說自己很冷漠，可

是那是指對韓國人而已，如果遇

到外國人，他們都會變得很熱

◆ 

韓 

國 

著 

名 

的 
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雞 
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心，上課也是，在路上遇到困難也是，真的從他們那邊得

到不少幫助。 

  關於歧視，我覺得歐洲國家真的能稍微從他們的身上

感覺出來不太友善，而且並不是只有我一個人有這種感

覺，反而是東南亞各國與香港的朋友親切許多，這對我來

說其實有點慚愧，我不能保證自己一開始對東南亞民族完

全沒有既定的印象，但在與他們相處之後才發現自己之前

對東南亞國家的印象真的很不禮貌，想到在台灣遇到東南

亞的人，就會覺得他們是外籍勞工；說來真的慚愧，舉馬

來西亞的同學為例，馬來西亞本身就包羅了許多不同民

族，所以馬來西亞的人民通常都會說好幾種語言，馬來

文、中文、英文甚至是台語，這已經可以算是他們先天的

優勢，在經過幾次課業上或報告上的交流之後，他們的實

力真的讓我感驚訝，真的覺得自己對於東南亞國家的了解

甚少，應該多去了解與我們相距不遠的東南亞各國。  

  這次的交換學生已經告一段落，一直沒有機會出國的

我竟然可以在國外待那麼長的一段時間，在一個完全陌生

的環境生活了四個月，在這期間真的有了好多新的體驗，

很多的第一次跟外國人聊天，第一次交外國的朋友，第一
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次全都是英文的課程．．．．．．。而且第一次住在海外

這麼長的一段時間，發現自己真的越來越喜歡台灣，每次

被問到來自哪裡時，一定都會大聲的說出自己是台灣人，

就是滿滿的陸生在場也是一樣，開始會想念台灣那永遠吃

不完的美食，台灣溫暖的人情味，台灣的家人，台灣的朋

友。也交了好多各國的朋友，發現自己仍有所不足，回去

台灣之後要比之前還要再用功十倍來彌補。和許多不同國

家的人聊了天，看過了各個國家不同的生活態度，很羨

慕，也很想像他們一樣的活著。最讓我尊敬的是韓國人

work hard,and play hard.的生活，活得充實，活得精采，讓

我有機會好好的重新思考一下自己的人生，對人生、對生

活也有了新的定義。 
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建議 

  報名之後才發現因為我們系很多證照課都在四年級上

學期，如果四下想要實習的話，勢必要在三下時先把證照

課完成，但當時只有先修班有辦法比別人早一步上證照

課，所以就去找老師還有同學協調，最後也順利解決然後

放心出國。（因為這不太算是正常管道，所以中間有稍微發

生些尷尬的小事，所以如果學弟妹想要申請交換生的時候

這方面要多加注意，並小心處理） 

  另一個問題是申請文件：財力證明，因為要有保證存

款２０萬的證明（因申請不同國家而異），家裡本身是低收

入戶，家長也無法當我的保證人，最後是請阿姨幫忙開立

證明。老師的建議事也可以找系上較熟的老師幫忙。 

 

為什麼選韓國呢？ 

１． 韓國與台灣地理位置相近 

２． 打聽後的物價雖然比較高，但其實比起歐美等西方國

家，這邊的物價還算可以接受 

３． 而且其實自己有點害怕西方人的歧視問題所以還是先
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選擇了韓國 

４． 釜慶大學正強力招收外國交換生，並且提供英文授課

（這與實際有點出入後面會講到） 

５． 我只會中文、英文，其他大部分學校需要該國家語言

能力證明，即使歐美等英語體系的國家多會要求雅思

或托福，當時的我來不及去考所以也只有多益成績。

而釜慶大學在語言能力證明要求比較不高。 

 

大略時程 

 １２月報名，並開始準備釜慶大學所要求之文件 

 ３／１０釜慶大學截止收件 

 ７／１２公布錄取 

 ８／２９學期開始 
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選課 

  可以遵照學校所給的文件上網選課，很簡單，也可以

下載ＡＰＰ選課，個人覺得ＡＰＰ比較實用。 

（這個階段是搶課不是抽籤，而且韓國時間比我們早一小

時，所以要比韓國公告的選課時間早一小時去搶課。） 

（ＡＰＰ名稱：부겅대수강신청） 

開學後還有兩周可以加退選課 

※韓國的退選不是其中退選，而是約在上述的加退選之後

約一周後開始退選。 

住宿  

  建議選擇七天三餐或五天三餐，韓國沒有早餐店，每

天晚餐吃外面又太貴 
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網路 

學校其實也有提供網路申辦，但其實比較貴，最後大家都

選用ＥＧ ＳＩＭＣＡＲＤ 可以在台灣時就辦理完成。 

 

此為一個月的流量，因為買網路就會附贈ＷＩＦＩ，其實

韓國到處都有熱點，所以大部分的人都選擇１ＧＢ的流

量，也都夠用。也包含一些手機通話不過很少。 

 

交通 

交通便利（建議購買Ｔ－ＭＯＮＥＹ卡，公車地鐵都可以

使用還有轉乘優惠），地鐵幾乎可以到所有想去的地方，偶

爾需要公車輔助不過不會太麻煩，釜山物價也比首爾低一

點。 
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換錢 

這點應該就看個人決定了 

全部過去韓國再換→最划算但危險（美金換比較划算） 

換一部分→有手續費但相對安全 

在韓國可以開立銀行帳戶，不過要等外國人登陸正辦理完

成會有信用卡（約一個多月，由學校幫忙），在這之前只能

用簿子去銀行領。 

 

其他 

１．生活用品大都在韓國買，學期結束在海運回臺灣。 

２．機票我買釜山航空，為廉價航空而且有附托運２０公

斤隨身１０公斤還不錯。 

３．男生要注意兵役問題，記得辦可以重複出入境的，萬

一有事回台灣就不用再重新申請。 

４．體檢可以去韓國再做，台灣做的不一定承認，還要開

一堆證明（其實到韓國之後本來學校叫我們去做，不過後

來不了了之）。 

５．有問題就多去問國際處的李老師，很熱心中文也很

好。 
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６．保險學校會要求一定要辦，老師建議在台灣也多保一

個【旅遊平安險】比較放心。 

７．學校文件也不少，提早準備提早完成比較放心。 

８．機票一定要留好，可以省去很多麻煩。  

９．被子去韓國之後才買，被子不用太厚，宿舍有地暖。 

１０．海大的國際學生證其實通常不被承認，所以用不太

到，外國人登錄證與釜慶的學生證比較實用，不過都不能

馬上拿到。 

１１．洗衣服要去買洗衣卡，然後洗衣間可以儲值。 

１２．影印的話也是到學校的影印店買影印卡。 

 

 

 


