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一、 緣起 

考慮當前台灣的產業發展狀況和未來就業發展，在就讀國立台灣海洋大

學運輸科學系學士及碩士後，選擇離開台灣，進入University  of  St  

Andrews就讀Management。 

二、 研修學校簡介 

聖安德魯斯大學(University of St. Andrews)建於1413年，是蘇格蘭歷

史最悠久的大學，同時也是英語世界中第三古老的大學。聖安德魯斯大

學也可以說是英國皇室的搖藍，大家都耳熟能詳的英國皇室成員威廉王

子和凱特王妃就是 St. Andrews 的畢業校友！在2018年的世界大學排名

第143和衛報(the Guardian)的英國大學排名評鑑(University league 

table)中，University of St. Andrews 名列英國大學第3名；在2018 QS

世界大學排名(QS World University Rankings )中則被評為第97名，證

明了學校優秀的教學品質。針對學校科系來說，有22個學科評比更是名

列前十名，其中包含商管學院，政治，經濟和語言等，對想要到英國攻

讀學士和碩士的學生來說，University of St. Andrews 絕對是首屈一指

的好學校。 
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三、 國外研修之課程學習(課內) 

一學期有兩門必修課，一門選修課，以及一門共同必修，共兩學期，180學分 

Managing People in Global Markets 

本課程培養學生成為跨國公司和諮詢公司的有效人力資源經理/顧問。以批判性

地審查在國際背景下管理人力資源的人員相關挑戰。這些課程闡明跨國公司在
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尋求平衡總部和子公司在不同國家背景下的管理影響力時，所面臨的無數挑戰。

Marketing: Principles and Practice 

該課程主要採用管理視角，將對當前的理論和實踐進行批判性回顧，並根據業

務環境的變化研究營銷的演變過程。主要介紹營銷的性質和範圍及其在社會中

的作用。理解和滿足客戶的重要性，並將審查細分市場和確定目標市場的方法。

營銷活動將在營銷組合和其他管理決定的變量的背景下考慮。討論營銷研究和

相關過程的重要性。 

Strategic Management 

該課程分為數個管理主題，將業務分析與更廣泛的戰略考慮相結合，思考超越

業務分析以及認知文化、權力，學習和身份問題所起的作用，檢查與戰略管理

相關的實踐以及不同策略從業者所扮演的角色，利用“真實”的經驗來支持對

戰略工作的理解。 

Corporate Finance and Accounting 

該課程分為兩個部分，其一為會計，其二為財務管理。會計課程教導學生認識

財務報表以及如何計算，財務管理課程主要教導學生認識基本的財務概念已提

如何運用，例如匯差問題，公司海外投資問題。 

Creative Marketing Communications 

該課程旨在培養學生對廣告的理解，將其作為整合營銷傳播組合的一個要素，

實施和管理廣告創意和規劃過程的方式，以及影響這一動態環境中決策的當代

問題。 

Managing Human Resources 
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該課程回顧了管理人力資源所涉及的關鍵理論和實踐方面。內容涵蓋了保護，

開發，獎勵和留住員工以及確保他們對組織績效要求做出最大貢獻所必需的戰

略和運營要求。還考慮了影響人們管理的個人，組織和背景因素，並且始終強

調對該主題的批判性，分析性和評價性研究。 

Individual Dissertation 

該課程主要引導學生完成日後的論文，課程內容例如資料蒐集，論文格式及寫

法。 

四、 國外研修之生活學習(課外) 

就讀期間參加了學校的羽球隊，並與之一同至各地參加比賽，除此之外

也利用假期至歐洲各的遊歷。也曾在學校學過馬術及高爾夫球。 
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五、 研修之具體效益(請條列式列舉) 

1. 增進語文能力 

2. 比較各國文化 

3. 體驗不同教育體制 

4. 獨立面對任何事物 

5. 拓展視野 

6. 尊重各國文化的差異 

六、  感想與建議 

時間飛快，一年就這樣結束了，看似漫長卻又短暫的旅程，其中學到了許多新

的事物，也看盡了各種人文風情，一路上覺得新奇卻又感慨，看著英國及一些
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歐洲國家的先進，總是不斷的感嘆，在所有國家都在進步的同時，台灣似乎只

是原地踏步，或許有一部分想出國的原因便在此處。 

教育上的不同更是不用多說，老師總告訴我們不要相信你所聽到或看到的資訊，

甚至是我講的課程內容，務必小心求證各種訊息。然而台灣的教育卻是，說一

便是一沒有其他答案。沒有好壞的差別，但這種觀念卻深刻地烙印在我的心中，

也讓我不得不感嘆，歐洲國家的思想開放。 

蘇格蘭，是個適合人居住的國家，但再美的風景終究不是家，經過一年的求學

生涯，依舊回到了我最熟悉的家鄉。感謝學校及教育部的補助，讓我能夠較無

負擔的至歐洲各的闖蕩，我相信，過去的一年，將給我的人生帶來正向的衝擊。 


